
Holmens Aktivitets Forening 
Kom og være med til at indtage den nye multihal på Arsenaløen (HAL C) 

 

For at få adgang til HAL C har en række 60+'ere fra Schifters Kvarter taget initiativ til at 
danne Holmens Aktivitets Forening (HAF). Denne forening er nu godkendt af kommunen - OG 
vi har fået tildelt tid i HAL C - mandage og torsdage fra klokken 15 til 16. Vi har i første 
omgang tænkt på, at der skal spilles badminton og indendørsfodbold. Tiderne passer fint for 
os hjemmegående seniorer.  

 
HAL C er en ægte multihal og kan let opdeles i 3 sektioner, så vi kan spille badminton, 
indendørsfodbold og evt. floorball samtidig. Det er tanken, at medlemmerne, der møder op fra 
gang til gang aftaler hvilke aktiviteter, der igangsættes. Endvidere får medlemmerne mulighed 
for at benytte HAL C’s motionsmaskiner, de dage, hvor vi har fået tildelt tid - OG så er det 
hele gratis i resten af 2013. Kontingentet for 2014 bliver fastsat på en generalforsamling, når 
der foreligger et budget.  

 
Bortset fra medlemmerne måske - er alt så nyt, så nyt. HAL C er moderne i sit udtryk og er lys 
og luftig. Der lugter endnu af maling, og alt er endnu ikke helt på plads, men nu får du 
chancen for at dyrke idræt med ligesindede og for at indtage HAL C. 

 

Du kan blive en del af fællesskabet, hvis du bliver medlem. Det gør du ved at tilmelde dig via 
HAF's hjemmeside på http://www.holmens.dk.  

 

Med venlig hilsen 

Jørn Dahl Frederiksen (Formand for HAF)  

	
  


